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Maak eerst de blauwe driehoek:
-Linker hand met duim, wijsvinger en middelvinger bij elkaar op de keel
-Rechter hand met duim, wijsvinger en middelvinger boven elkaar (als "pistool") naar de blauwe driehoek. Draai 7x met de blauwe driehoek met de klok mee, projecteer dezelfde kleur blauw als de driehoek. 

Dan:
-Linkerhand met duim, wijsvinger en middelvinger bij elkaar op je ajna chakra (dit activeert je hogere wil)
-Rechterhand met duim, wijsvinger en middelvinger boven elkaar (als "pistool"), richting het midden van de blauwe driehoek.

Zeg dan:
"Met de Hulp & Zegeningen van het Allerhoogste Wezen, Master Choa Kok
Sui, Mahaguruji Mei Ling, alle Groten, Heilige Meesters,
Heilige guru's, heilige engelen, spirituele helpers, mijn Goddelijke Vonk en mijn Hogere Ziel, (even in het Engels) I hereby will & decree that all energies, programms & consciousness that prevent me to be prosperous, succesfull & happy, including all poverty consciousness, failure consciousness and low self esteeem & doubt, be removed from my system completely & thoroughly, into the blue triangle right now now now!"

(Haal paar keer diep adem, wees je bewust van je ajna chakra)

*Stop, bevries, beweeg niet* (tegen de energie in blauwe driehoek)
*verbreek verbinding*
*Scan de energie*
*Offer het aan de zon* - Zeg: "Aan het Allerhoogste Wezen, dank u voor het accepteren van mijn offer. Dank u wel om mijn blauwe driehoek en inhoud te verbranden in de zon. In dankbaarheid en in vol vertrouwen."

Herscan dan de energie in de blauwe driehoek. Als er nog inzit, gooi het weer naar de zon.

Vraag de tegenovergestelde zegeningen terug:

"To the Supreme Being, thank you for the blessings of prosperity, abundance, succes & happiness. Thank you for blessing me with overflowing money and abundance. With thanks and in full faith.

Daarna:

Dankzegging:
"Aan het Allerhoogste Wezen, Master Choa Kok Sui, Mahaguruji Mei Ling, alle Hogere Wezens, Heilige Meesters, Heilige guru's, heilige engelen, en spirituele helpers, mijn Goddelijke Vonk en mijn Hogere Ziel, dank jullie wel”



